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Par saisine en date du 11 octobre 2018, la Direction générale de la santé (DGS) sollicite I'avis du
Haut Conseil de la santé publique (HCSP) sur le projet d'arrété relatif aux informations et aux
recommandations sanitaires a diffuser a la population en vue de prévenir les effets d'une
exposition au radon dans les immeubles batis.

Ce projet d'arrété sera pris en application du décret n° 2018-434 du 4 juin 2018 portant
diverses dispositions en matiére nucléaire, qui adapte en droit frangais la Directive
2013/59/Euratom du 5 décembre 2013.

Le Haut Conseil de la santé publique émet un avis favorable sur le projet d'arrété relatif aux
informations et aux recommandations sanitaires a diffuser a la population en vue de prévenir les
effets d'une exposition au radon dans les immeubles béatis.

Il préconise des amendements suivants :

- modifier ainsi l'article 1: «... a diffuser aux personnes concernées par le risque radon
s’appuient sur les messages sanitaires nationaux figurant a I'annexe du présent arrété. Une
attention particuliére doit étre portée aux fumeurs.

- compléter ainsi l'article 2 en vue de préciser les communes ou l'information de la population
doit étre assurée de maniére prioritaire : "Ces informations et recommandations sanitaires
doivent concerner en priorités les élus et habitants des communes a haut potentiel émetteur de
radon telles qu'identifiées dans l'arrété du 27 juin 2018 portant délimitation des zones a
potentiel radon du territoire francais? et peuvent, en tant que de besoin, étre complétées ... »

- dans la partie Annexe « Messages d’information et de recommandations sanitaires a destination
des personnes exposées au radon »; partie 1) Le radon: origine et risque sanitaire; 2éme
paragraphe ; ligne 2: ajouter «particulierement dans les caves en sous-sol et au rez-de-
chaussée » aprés « Dans les espaces clos comme I'habitat, particuliérement dans les caves en
sous-sol et au rez-de-chaussée, il peut s’accumuler dans l'air intérieur pour atteindre des
concentrations parfois tres élevées. »

1 Cartographie détaillée disponible sur le site https://www.irsn.fr/FR/connaissances/Environnement/expertises-
radioactivite-naturelle/radon/Pages/5-cartographie-potentiel-radon-commune.aspx?dld=9aef83d8-dab7-4201-beed-
16551b10812c&dwld=2¢2a9274-9106-41cf-b110-445981d4784e#.XBkcOVZFyT8
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- dans la partie Annexe « Messages d’information et de recommandations sanitaires a destination
des personnes exposées au radon»; partie 1) Le radon: origine et risque sanitaire; 2éme
paragraphe ; ligne 4 : supprimer le terme «extrinséques » dans la phrase « Cette accumulation
résulte de paramétres environnementaux extrinséques [...] ».

- dans la partie Annexe « Messages d’information et de recommandations sanitaires a destination
des personnes exposées au radon»; partie 2) Messages sanitaires en fonction du niveau
d’activité volumique en radon mesuré au regard du niveau de référence de I'article R. 1333-28
du code de la santé publique et par le réglementation européenne »; tableau; colonne
« recommandations sanitaires » ; ligne « population générale » ; ajouter « dans chaque piéce » a la
premiére recommandation : « Aérer son logement par I'ouverture des fenétres au moins 10
minutes par jour dans chaque piéce ».

- dans la partie Annexe « Messages d’information et de recommandations sanitaires a destination
des personnes exposées au radon »; partie 2) Messages sanitaires en fonction du niveau
d’activité volumique en radon mesuré au regard du niveau de référence de I'article R. 1333-28
du code de la santé publique et par le réglementation européenne»; tableau; colonne
« recommandations sanitaires » ; ligne « population générale » ; rubrique « en cas de dépassement
du niveau de référence de 300 Bqg/m3»: ajouter «dans chaque piece» a la premiére
recommandation : « Aérer son logement par I'ouverture des fenétres au moins 10 minutes par
jour dans chaque piéce ».

- dans la partie Annexe « Messages d’information et de recommandations sanitaires a destination
des personnes exposées au radon»; partie 2) Messages sanitaires en fonction du niveau
d’activité volumique en radon mesuré au regard du niveau de référence de I'article R. 1333-28
du code de la santé publique et par le réglementation européenne »; tableau; colonne
« recommandations sanitaires » ; ligne « Fumeurs et anciens fumeurs » : ajouter un alinéa avec la
phrase « Il est rappelé que I'association tabac-radon augmente fortement le risque de cancer du
poumon » avant I'alinéa « Il est recommandé d’arréter de fumer ...».

La Commission spécialisée sur les risques liés a I’environnement (CSRE) a tenu sa réunion le 14
décembre 2018 et a voté I'avis : 15 participants, O conflit d'intérét, vote pour : 15, abstention : O,
contre : O.

Avis produit par la

Le 14 décembre 2018

Haut Conseil de la santé publique
14 avenue Duquesne

75350 Paris 07 SP
www.hcsp.fr
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Annexe 1 - Saisine

MIMISTERE DES SOLIDARITES ETDE LA S = H.C.5 R

DIRECTION GENERALE DE LA SANTE 5@ ACT. 204
Sous-direction prévention des risques
liés & I"environnement et & 1"alimentation Réf.

Burean de I"environnement intérieur, des milieux
de travail et des accidents de la vie courante

Molwenn Masson Paris, le :1 1 m 2[”&

B 01.40.56. 6494,

ﬂgﬁ%mﬂsm@ﬂmwwﬁ - Le Directeur général dela santé
A

M. le Président du Haut Conseil de
la Santé Publique

Commission  spécialisée  « risques
ligs & environnement »

10 place des Cing Martyrs du Lycée
Buffon

75014 Paris

OBJET : Consultation sur le projet d’amrété relatif aux  informations ef aux
recommandations sanitaires & diffuser & la population en vue de prévenir les effets d'une
exposition au radon dans les immeubles bitis

P : 1 projet d’arréte

Pour Uapplication du déeret n® 2018-434 du 4 juin 2018 portant diverses dispositions en
matiére nucléaire, je vous prie de bien vouloir trouver, ci-joint, un projet d*arrété relatif aux
informations et aux recommandations sanitaires a diffuser 4 la population en vue de prévenir les
effets d’une exposition au radon dans les immeubles bitis,

Ce texte fixe les modalités d'information et de recommandation 4 diffuser aux personnes
concernées par le dsque radon, en fonction des niveaux de radon et du statut tabagique
notamment.

Je vous remercie de bien vouloir me faire part, conformément & 'article R.1333-28 du
code de la santé publigue, de votre avis sur ce projet de texte avant le 30 octobre 2018,

14, avEMUE DUQUESNE — 75350 Pams 07 5P
TELEFHOME : 01 40 56 5000
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REPUBLIQUE FRANCAISE

Ministére des solidarités et de la santé

Arrétédu| |

relatif aux informations et aux recommandations sanitaires i diffuser 4 la population en
vue de prévenir les effets d’une exposition au radon dans les immeubles hitis

NOR :[...]

Publics concernés : préfeis, direcienrs généraux des agences régionales de santé, services
déconcentrés de I'Etat er établissemenis publics

Objet : Informations et recommandations sanitaires & diffuser awx personnes exposées au risque
radon par fes actewrs locaioe en vie de prévenir [exposition au radon ef les risques associés a
céfte expasition

Entrée en vigueur: le présent arréfé entre en wviguewr le lendemain de sa publication
Natice : le présent arrété a pour objel de préciser ax acteurs locaux, powvant étre amends 4
communiquer sur la pollution de air intérieur, et plus particuliérement sur le radon ef ses
risques sanmitaires, les principales informations et recommandations sanitaires & diffuser & la
population, ef notamment auprés des fumeurs, en vue de préveniy lewr exposition au radon et les
Fisgues associés,

Référence : Varrété est pris en application de V'article B 1333-28 du code de o santé publique,

Le texte pewt Etre consulté, dans sa version consolidée, sur le sile  Legifrance

Attpefwww legiffance, gouy, fr

Le ministre d"Etat, ministre de la transition énergétique et solidaire, la ministre des solidarités et

de la santé,

Wi le code de Ienvironnement, notamment son article L, 221-7
Vu le code de la santé publique, nolamment son article R, 1333-28 ;
Vu I'avis de I'Antorité de streté nucléaire en date du .. ... ;

Wu IPavis du Haut conseil de santé publique en date duo ... ;
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Arrétent :

Article 1

Dans le cadre d’actions de communication en wvue de prévenir 'exposition au radon, les
informations et recommandations sanitaires 4 diffuser aux personnes concemnées par le fsque
radon, notsmment aux fumeurs, s'appuient sur les messages sanitaires nationaux figurant 4
["annexe du présent arrété,

Article 2

Ces informations ef recommandations sanitaires pewvent, en tant que de besoin, étre complétées
par le directeur général de " Agence régionale de santé pour étre adaptées aux contextes locaux.

Article 3

Ces informations et recommandations sanitaires sont mises & la disposition du public dans les
conditions garantissant une large diffusion et sont disponibles sur les sites Internet du ministére

chargé de la santé ¢f des agences régionales de santé.

Article 4

Le directeur général de la santé est chargé de 1"exécution du présent arrété, qui sera publié au
Journal afficiel de 1la République frangaise.

Faitle[ ].

Le ministre d’Etat, ministre de la transition énergétique et solidaire,
Pour le ministre et par délégation ;
Le directewr général de la prévention des risques,

. BOURILLET

La ministre des solidarités et de la santé,
Pour la ministre et par délégation
Le directeur général de la santd,

L SALOMON
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ANNEXE
MESSAGES D'INFORMATION ET DE RECOMMANDATIONS SANITAIRES A
DESTINATION DES PERSONNES EXPOSEES AL RADON

1) Le radon : origine et risque sanitaire

Le radon est un gaz radioactif naturel, présent dans le sol et les roches, inodore, incolore et inerte
chimiquement.

Dans 1"air extérieur, le radon se dilue rapidement et sa concentration moyenne reste
généralement trés faible. Dans les espaces clos comme ["habitat, il peut s’accumuler dans air
intérieur pour atteindre des concentrations parfois trés élevées. Cette accumulation résulte de
paramétres environnementaux extrinséques (concentration dans le sol, perméabilité et humidité
du sol, présence de fissures ou de fractures dans la roche sous-jacente notamment), des
caractéristiques du bitiment (procédé de construction, type de soubassement, fissuration de la
surface en contact avec le sol, systéme de ventilation etc.) et du mode d’occupation (ouverture
des fenétres insuffisante, calfeutrage des ouvrants, etc).

Le Centre international de recherche sur le cancer {CIRC) a classé le radon comme cancérigéne
certain pour le poumon en 1987. A long terme, 'inhalation de radon conduit & augmenter le
risque de développer un cancer du poumon. Cetle augmentation est proportionnelle 4
I"exposition cumulée tout au long de la vie,

En France, le radon est la seconde cause de cancer du poumon (environ 3 000 morts par an),
derriére le tabagisme. L'exposition  la fois au radon et au tabac augmente trés significativement
le risque de développer un cancer du poumon. ’

21 Messages sanitaires en fonction du nivean d°aetivité volumigue en radon mesuré au regard du
niveau de référence de I"article B, 1333-28 du code de la santé publique et par la réolementation
européenne |

Les messages ci-aprés définissent les informations et recommandations sanitaires & diffuser aux
personnes au regard de leur exposition au radon et de leurs comportements individuels
(tabagisme) en vue de prévendr les effets associés & cette exposition (ef. point 1).

| PERSONNES

_ ﬂ]fégi‘ ' RECOMMANDATIONS SANTTAIRES

| MESSAGES

: En dessous du nivean de référence de 300 Bg/m® :

{Population |L'exposition au radon ne nécessite pas la mise en ceuvre de dispositions
|générale spécifiques.

: ~ |Les recommandations générales de bonnes pratiques s’appliquent :

Haut Conseil de la santé publique
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s Agrer son logement par 'ouverture des [enétres au moins 10 minutes |
par jour ;
o Vérifier et entretendr les systémes de ventilation installés el ne pas
! obturer les entrées et sorties d'air.
| e Dans le cadre de travaux de rénovation énergétique, veiller au
maintien d’une bonne qualité de 1air intérieur,

En cas de dépassement du niveau de référence de 300 Bg/m®

Pour un dépassement n’excédant pas 1 000 Bg/m3, des actions simples, ne

mettant pas en cewvre des travaux lourds sur le bitiment, permettent

d"abaisser suffisamment la concentraion en radon. Elles peuvent cependant

ine pas conserver toute leur efficacité au cours du temps. i

'Apphcat[ﬂn des recommandations générales de bonnes pratiques : I
o afrer son logement par "ouverture des fenétres au moins 10 mmutes

PAr jour ; |
s vérifier ef entretenir les systémes de ventilation installés et ne pas
obturer les entrées et sorties d'air ; ]

i » dans le cadre de travaux de rénovation énergeétique, veiller au

i maintien d’une bonne qualité de 1'air intérieur.

|

[Et:

Aménagement des locaux :

s réaliser des étanchements pour limiter 'entrée du radon dans le
batiment (porte de cave, entrée de canalisation, fissure du sol, ete.) ;

e rectifier les dysfonctionnements éveniuels de la ventilation dans lnf,
cadre de sa vérification et de son entretien ; améliorer ou rétablir|
I'aération naturelle du soubassement (ouverture des aérations du vide|
samitaire ou de cave obturées). |

Au deld de 1000 Bg.m™ ou lorsque le niveau de radon persiste au dessus de|
300 Ba/m’ aprés la mise en ceuvre des recommandations de bonnes tmitmu-f:s
et des aménagements :
o faire réaliser un diagnostic du bitiment par un professionnel, qm
permettra de définir les travaux 4 réaliser.

Ces travaux visent A abaisser les concentrations en radon et consistent|
notarmment # :

- assurer ['étanchéité du bitiment vis-d-vis des entrées de radon
{&anchement des points singuliers - des canalisations, portes et trappes -
entre le soubassement et le volume habité, traitements de surfaces et
couverture des sols en teme battue). 1l s’agit d'un préalable esseatiel &
P'cfficacité d’autres solutions mises en wuvre en paralléle, listées ci-
dessous ;

- augmenter le renouvellement d'air 4 intérieur des piéces habitées pour
diluer le radon, sans causer d'inconfort, conformément aux dispositions de
I"arrété du 24 mars 1982 relatif & adration des logements ;

- traiter le soubassement (vide sanitaire, cave, dallage sur terre-plein) pour
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' réduire I"entrée du radon par une ventilation du soubassement ou la mise :n_
iplace d'une légére dépression d'air par rapport au volume habité par|
jextraction mécanique lorsque cela est possible. i
|
|
[Les émudes scientifigues montrent que, pour les personnes qui fument o qu1|
isn:rntd anciens fumeurs, ["exposition au radon aggrave fortement le risque df.!
‘cancer du poumon, quels que soient les niveaux. D'aprés certaines études, |
les trois quarts des décds par cancer liés au radon surviendraient chez les!
If“umm 20 % chez les anciens fumenrs et 3 % seulement chez les pcrsauncs
in’ayant jamais fume.

mﬁmms Recommandations supplémentaires pour les fumeurs :

| - 1l est recommanedé darréter de fumer, Le médecin traitant ou un autc
' professionnel de santé peut apporter des conseils et accompagner
| [ dans 1"arrét du tabac ;

| - L’ﬂ.m:t du tabac pcrmcma la protection de Ientourage exposé 4 ]a
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Annexe 2 : Composition du groupe de travail

Denis Zmirou-Navier, HCSP-CSRE (président CSRE)
Francelyne Marano, HCSP-CSRE

Daniel Bley, HCSP-CSRE

Jean-Louis Roubaty, HCSP-CSRE

Secrétariat général du HCSP
Marion Le Tyrant, SG-HCSP
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