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Par saisine du 29 juillet 2008, la Direction générale de la santé demandait au Haut Conseil de la
santé publique (HCSP) d’élaborer des « valeurs repéres d’aide a la gestion » pour les polluants de
I'air des espaces clos afin de fixer des niveaux a ne pas dépasser et engager, si nécessaire, des
actions correctives. Le HCSP a répondu successivement par différents rapports d’expertise [1] [2]
[3] [4] portant sur des polluants ayant fait I'objet de la publication de valeurs guides de qualité de
I’air intérieur par I’Agence nationale de sécurité sanitaire de I'alimentation, de I'environnement et
du travail (Anses).

Par saisine conjointe du 28 juin 2024, la Direction générale de la santé (DGS) et la Direction
générale de la prévention des risques (DGPR) demandent au HCSP de procéder a l'actualisation
des valeurs repéres d'aide a la gestion pour le benzéne définies par le HCSP en 2010 [5], au regard
des travaux de I’Anses relatifs a la mise a jour des valeurs guides pour I'air intérieur [6] et selon la
démarche méthodologique de valeurs repéres d’aide a la gestion de la qualité de I'air intérieur
mise a jour en 2019 [7]. La saisine indique que 'avis devra préciser la valeur repére d’aide a la
gestion a utiliser pour I'application de I'article R.221-30 du code de I'’environnement, au-dela de
laquelle des investigations complémentaires doivent étre menées par le propriétaire ou I'exploitant
de I'établissement et le préfet du département du lieu d'implantation de I'établissement doit étre
informé des résultats (Cf. Annexe ).

Afin de répondre a cette saisine, le HCSP a mis en place un groupe de travail ad hoc composé
d’experts membres ou non du HCSP, piloté par Luc Ferrari, Evelyne Gehin et Francois Gaie-Levrel
(Annexe II). La liste des personnes auditionnées est précisée en Annexe lll.

. Le HCSP a pris en considération :

e |'avis de I'ANSES proposant une valeur guide de qualité d’air intérieur (VGAI) long terme,
pour les effets hématologiques cancérigénes sans seuil de 6 ug/ms3 (durée d'exposition "vie
entiére"), correspondant a un exceés de risque de 105 ;

e Lesdonnées de la 1¢ campagne nationale d'évaluation de la qualité de l'air intérieur dans
les logements (CNL1, 2003-2005) de I'Observatoire de la qualité de I'air intérieur
(OQAI) [8] ;

e Les données de la 2nde campagne nationale d’évaluation de la qualité de l'air intérieur dans
les logements (CNL2, 2020 - 2022) [9] de I'Observatoire de la qualité des environnements
intérieurs (OQEI1, qui mettent en évidence :

1 L’OQEIl a succédé a I’0QAI depuis le 1¢" janvier 2024.

Haut Conseil de la santé publique
1/6

Cet avis doit étre diffusé dans sa totalité, sans ajout ni modification



Valeurs repéres d’aide & la gestion de la qualité de I'air intérieur pour le benzéne 03/10/2024

o une diminution de I'ordre de 47 % de la médiane des valeurs de concentration en
benzéne entre 2006 et 2024 ;

o uncentile 90 a 3,1 yg/ms3;

o le fait que la concentration en benzéne dans l'air intérieur est majoritairement
imputable a 'air extérieur.

e Les données de la campagne d'évaluation de la qualité de l'air intérieur dans les
établissements sanitaires et médico-sociaux réalisée entre 2019 et 2021 par I'OQAI, qui
montrent un centile 95 a 2,2 yg/m3[10];

e Les données de la campagne de mesures dans les bureaux OFFICAIR (2010 - 2014) [11],
qui montrent des médianes pour les concentrations en benzéne inférieures a 2,1 ug/ms3;;

e Les données de la campagne de mesure de la qualité de l'air intérieur dans les écoles
(2013 -2017) [12], qui montrent un centile 95 a 3,1 ug/m3;

e ['analyse des données récentes indique que la proportion de locaux ayant une
concentration en benzéne dans l'air intérieur supérieure a 6 ug/ms3 ne dépasse pas 1 %.

II. Le HCSP recommande :

e de considérer la VGAI long terme proposée par I'Anses pour les effets hématologiques
cancérigenes sans seuil pour un exces de risque de 105 comme la Valeur Repére pour I’Air
Intérieur (VRAI) pour le benzéne, soit 6 yg/ms3;

e de choisir, en prenant en compte la faible fréquence de dépassement de cette
concentration dans les différentes campagnes de mesure, la méme valeur de 6 ug/ms3
comme valeur seuil pour laquelle :

o des investigations complémentaires doivent étre menées ;
o le préfet de département du lieu d'implantation de I'établissement est informé.

e de suivre la recommandation de I’Anses d’un prélévement actif d’une durée de 7 jours sur
support adsorbant, suivi d’'une désorption chimique ou thermique et d’une analyse par
GC/FID ou GC/MS pour la comparaison des mesures a la VRAI ;

e que les efforts pour limiter et réduire les expositions au benzéne soient poursuivis ;

e d’étudier la possibilité de proposer d’autres indicateurs de qualité d’air intérieur, comme le
dioxyde d’azote ou les particules fines PM2,5.

Ces recommandations, élaborées sur la base des connaissances disponibles a la date de rédaction
de cet avis, peuvent évoluer en fonction de 'actualisation des connaissances scientifiques et des
données épidémiologiques.

La Commission spécialisée Risques liés a I’environnement » a tenu sa réunion pléniére le 3 octobre
2024. Sur 25 personnalités qualifiées, 18 ont participé au vote : O conflit d’intérét, vote pour : 18,
contre : O, abstention : O.
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Annexes

Annexe 1 : Saisine conjointe de la Direction générale de la santé (DGS) et de la Direction générale
de la prévention des risques (DGPR) en date du 28 juin 2024
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A L'ENVIRONNEMMENT ET A LALIMENTATION

BUREAU ENVIRONNEMENT INTERIEUR, MILIEUX DU TRAVAIL Paris le, 28 JUMN 7624
ETACCIDENTS DE LA VIE COURANTE

SOUS-DIRECTION SANTE ENVIRONNEMENT, PRODUITS CHIMIQUES,
AGRICULTURE
BUREAU SANTE-ENVIRONNEMENT

La Directrice générale adjointe de la santé
Le Directeur général de la prévention des risques

a

Monsieur le Président du Haut Conseil de la Santé
Publique (HCSP)

14 avenue Duquesne

75350 PARIS 07 SP

Objet:  Saisine relative a la mise a jour des valeurs repéres d'aide a la gestion pour le benzéne dans
I"air intérieur

Le benzéne est un hydrocarbure aromatique monocyclique dont les propriétés cancérogénes sont connues
depuis longtemps, Ce polluant est retrouvé dans de nombreux environnements intérieurs fréquentés
quotidiennement par la population. |l résulte a [a fois des sources intérieures et du transfert de la pollution
atmosphérique extérieure. Le benzéne figure parmi les polluants réglementés qui font 'objet de campagnes
de mesures au titre de la surveillance de la qualité de I'air intérieur (QAI) dans certains établissements
recevant du public définie dans le code de I'environnement.

Dans son rapport d'expertise de 2008, |'Agence nationale de sécurité sanitaire de lalimentation, de
I'environnement et du travail (Anses) a défini selon la durée d'exposition des valeurs guides de quaiité d'air
intérieur (VGAI) concernant les effets hématologiques cancérogénes et non cancérogénes du benzéne.

Compte tenu des travaux actuellement en cours de I'Anses relatifs a la mise & jour de ces VGAI, qui sont
attendus pour juillet 2024, nous vous demandons de procéder a I'actualisation des valeurs repéres d'aide a la
gestion du benzéne définies par le Haut Conseil de la Santé Publique (HCSP) en 2010. Cette actualisation
s'effectuera selon la démarche méthodologique de valeurs repéres d'aide a la gestion de la qualité de lair
intérieur mise a jour en 2019. Votre avis devra préciser la valeur repére d'aide a la gestion a utiliser pour
I'spplication de larticle R.221-30 du code de l'environnement, au dela de laquelle des investigations
complémentaires doivent &tre menées par le propriétaire ou lexploitant de rétablisserment et le préfet du
département du lleu dimplantation de I'établissement doit &tre informé des résultats.

Votre avis est attendu pour mi-novembre 2024, conformément aux discussions entre nos services dans le
cadre du programme de travail 2024, 3 )

14 avenue Duquesne - 75350 Pans 07 SP
Tél. 01 40 56 60 00
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Annexe 2 : Composition du groupe de travail

Membres du Haut Conseil de la santé publique (HCSP) :

Luc FERRARI, membre de la CsRE du HCSP, copilote du GT

Francois GAIE-LEVREL, membre de la CsRE du HCSP, copilote du GT
Evelyne GEHIN, membre de la CsRE du HCSP, copilote du GT

Dany CHEVALIER, membre de la CsRE du HCSP ;

Eric GAFFET, membre de la CsRE du HCSP ;

Guillaume KARR, membre de la CsRE du HCSP ;

Laurence PAYRASTRE, vice-présidente de la CsRE du HCSP ;
Anne PLATEL, membre de la CsRE du HCSP ;

Jean-Louis SEVEQUE, membre de la CSRE du HCSP ;

Fabien SQUINAZI, HCSP, président de la CsRE du HCSP ;
France WALLET, membre de la CsRE du HCSP.

Membres externes au HCSP :
Bruno FOUILLET, ancien Maitre de conférences de toxicologie, Université Claude Bernard Lyon 1

Juliette LARBRE, Directrice du Laboratoire Polluants Chimiques, Mairie de Paris

Assistance a maitrise d’ouvrage :
Christelle LE DEVEHAT, Antea®Group

Secrétariat général :
Muriel SALLENDRE
Soizic URBAN-BOUDJELAB
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Annexe 3 : Personnes auditionnées

19 juin 2024
Olivier RAMALHO, Centre scientifique et technique du batiment

12 juillet 2024

Marion KEIRSBULCK, Unité d’évaluation des risques liés a l'air, Direction de I'évaluation des
risques, Anses

Emmanuelle DURAND, Unité d’évaluation des risques liés a I'air, Direction de I'évaluation des
risques, Anses

Valérian GRATPAIN, DGPR
Emilie HILLION, DGPR
Marion HULIN, DGPR
Claire TRESCA, DGPR
Muriel COHEN, DGS

Anne GIGUELAY, DGS

Avis produit par la Commission spécialisée des risques liés a I'’environnement (CSRE)

Le 3 octobre 2024

Haut Conseil de la santé publique
14 avenue Duquesne

75350 Paris 07 SP

www.hcsp.fr
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