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Les principaux enjeux de santé 
des 15-44 ans (1)

Traumatismes et morts violentes, souvent 
favorisés par la consommation excessive 
d’alcool, caractérisent la santé des 
hommes à cet âge. 
1 décès sur 2 pour les hommes 
et 1 décès sur 3 pour les femmes.

Les cancers font leur apparition 
précocement, en particulier chez les 
femmes.
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Les principaux enjeux de 
santé des 15-44 ans (2)

Maîtrise de la fécondité et prévention des 
infections sexuellement transmissibles, à VIH 
notamment, constituent des préoccupations 
importantes pour les jeunes adultes.
Une consommation de soins développée :
– Médicalisation des difficultés de 

procréation,
– Médicalisation croissante de la prise 

en charge de la douleur pour 
différentes pathologies (céphalées, 
migraines, mal de dos…)
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Les principaux enjeux de 
santé des 15-44 ans (3)

La souffrance mentale, qui concerne 
aussi bien les femmes que les hommes, 
est mal prise en compte.

Des modifications dans le mode de vie 
qui font le lit de la surcharge pondérale.

Une période qui est cependant caractérisée 
par une bonne santé physique globale.
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